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ПЛАН  мероприятий  

«Всемирного  Дня здоровья – 2026 «Вместе к здоровью. Вместе с наукой».   

 
 
 

№ п/п Наименование мероприятия 
Дата 

проведения 

Классы 

1  Конкурс рисунков «Мой любимый вид спорта» 6-9 апреля 1-5 

2  Проведение массовой утренней зарядки. 

 

7 апреля 

 

1-11 

3  Классный час «Мои спортивные победы: истории 

успеха» 

7 апреля 5-8 

4  Урок здоровья 7 апреля 1-4 

5  Веселые старты 7 апреля 6  

6  Квиз – игра «Знатоки здорового образа жизни» 8 апреля 2-4 

7  Книжная выставка Секреты здоровья», посвященная 

Всемирному дню здоровья. 

 6-20 апреля  1-11 

8  Совещание с педагогическими работниками 

«Организация и проведение анкетирования в  рамках 

исследования  ФГБНУ  ИРЗАР «Современный портрет 

российского школьника» 

30 марта   

9  Родительское собрание « Участие в исследовании 

ФГБНУ  ИРЗАР «Современный портрет российского 

школьника» 

8 апреля  
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